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Дистанция 32 Женщины, 400m Вольный стиль 14 лет и старше
22.10.2026 - 12:00 Результаты
Норматив КМС 10 +: 4:30.00  /  Норматив I разряд 9 +: 4:52.00  /  Норматив II разряд 9 +: 5:34.00  /
Норматив III разряд 9 +: 6:18.00

Очки: AQUA 2026

Место Возраст Время Очки разряд

14 лет и старше предварительные результаты

1. УДОВЕНКО, Влада 07 Сш "Стань Чемпионом" 4:40.69 551 I
50m: 32.91 32.91 150m: 1:46.23 36.61 250m: 2:58.15 35.13 350m: 4:07.60 34.24

100m: 1:09.62 36.71 200m: 2:23.02 36.79 300m: 3:33.36 35.21 400m: 4:40.69 33.09

2. ЛЕУСЕНКО, Мария 10 СШ №2, г. Сочи 4:48.04 510 I
50m: 32.78 32.78 150m: 1:44.82 36.36 250m: 2:58.64 36.75 350m: 4:12.90 37.00

100m: 1:08.46 35.68 200m: 2:21.89 37.07 300m: 3:35.90 37.26 400m: 4:48.04 35.14

3. АНТОНОВА, Агния 10 АУ ДО МО Динской район "СШ "Нептун"4:48.61 507 I
50m: 32.94 32.94 150m: 1:46.14 36.99 250m: 2:59.99 36.72 350m: 4:13.58 36.78

100m: 1:09.15 36.21 200m: 2:23.27 37.13 300m: 3:36.80 36.81 400m: 4:48.61 35.03

4. ЗАХАРОВА, Дарья 12 СШ № 6 Краснодар 4:51.58 492 I
50m: 32.68 32.68 150m: 1:45.20 36.42 250m: 2:58.59 36.97 350m: 4:14.12 38.14

100m: 1:08.78 36.10 200m: 2:21.62 36.42 300m: 3:35.98 37.39 400m: 4:51.58 37.46

5. ГАРТМАН, Маргарита 10 Анапа СШ Виктория 4:54.14 479 II
50m: 32.44 32.44 150m: 1:46.25 37.00 250m: 3:01.34 37.85 350m: 4:17.80 38.07

100m: 1:09.25 36.81 200m: 2:23.49 37.24 300m: 3:39.73 38.39 400m: 4:54.14 36.34

6. ТАЛЯНСКАЯ, Злата 11 МБУ ДО Спортивная школа "Крымская"4:57.28 464 II
50m: 33.62 33.62 150m: 1:49.09 38.06 250m: 3:05.47 38.32 350m: 4:22.04 38.12

100m: 1:11.03 37.41 200m: 2:27.15 38.06 300m: 3:43.92 38.45 400m: 4:57.28 35.24

7. ПУГАЧЕВА, Кристина 08 МАУ ДО СШОР Волна МО БМР КК 4:58.47 459 II
50m: 33.13 33.13 150m: 1:45.67 36.78 250m: 3:01.50 37.73 350m: 4:19.52 39.26

100m: 1:08.89 35.76 200m: 2:23.77 38.10 300m: 3:40.26 38.76 400m: 4:58.47 38.95

8. ГРАЧЁВА, Полина 12 Гбу До Кк "Сшор "Дввс" 5:07.02 421 II
50m: 33.63 33.63 150m: 1:50.46 38.88 250m: 3:09.63 39.84 350m: 4:30.14 40.51

100m: 1:11.58 37.95 200m: 2:29.79 39.33 300m: 3:49.63 40.00 400m: 5:07.02 36.88

9. ШТАНГЕЙ, Анастасия 12 ВСК "Академия плавания" 5:14.90 390 II
50m: 33.80 33.80 150m: 1:53.43 40.01 250m: 3:16.00 41.54 350m: 4:36.63 39.71

100m: 1:13.42 39.62 200m: 2:34.46 41.03 300m: 3:56.92 40.92 400m: 5:14.90 38.27

10. НАКОНЕЧНАЯ, Вера 10 Мбу До Сш 3 Белореченск 5:18.07 379 II
50m: 36.51 36.51 150m: 1:57.38 41.14 250m: 3:18.51 39.78 350m: 4:38.55 40.01

100m: 1:16.24 39.73 200m: 2:38.73 41.35 300m: 3:58.54 40.03 400m: 5:18.07 39.52

16 - 18 лет предварительные результаты

1. ЛЕУСЕНКО, Мария 10 СШ №2, г. Сочи 4:48.04 510 I
50m: 32.78 32.78 150m: 1:44.82 36.36 250m: 2:58.64 36.75 350m: 4:12.90 37.00

100m: 1:08.46 35.68 200m: 2:21.89 37.07 300m: 3:35.90 37.26 400m: 4:48.04 35.14

2. АНТОНОВА, Агния 10 АУ ДО МО Динской район "СШ "Нептун"4:48.61 507 I
50m: 32.94 32.94 150m: 1:46.14 36.99 250m: 2:59.99 36.72 350m: 4:13.58 36.78

100m: 1:09.15 36.21 200m: 2:23.27 37.13 300m: 3:36.80 36.81 400m: 4:48.61 35.03
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Дистанция 32, Девочки, 400m Вольный стиль, 16 - 18 лет

Место Возраст Время Очки разряд

3. ГАРТМАН, Маргарита 10 Анапа СШ Виктория 4:54.14 479 II
50m: 32.44 32.44 150m: 1:46.25 37.00 250m: 3:01.34 37.85 350m: 4:17.80 38.07

100m: 1:09.25 36.81 200m: 2:23.49 37.24 300m: 3:39.73 38.39 400m: 4:54.14 36.34

4. ПУГАЧЕВА, Кристина 08 МАУ ДО СШОР Волна МО БМР КК 4:58.47 459 II
50m: 33.13 33.13 150m: 1:45.67 36.78 250m: 3:01.50 37.73 350m: 4:19.52 39.26

100m: 1:08.89 35.76 200m: 2:23.77 38.10 300m: 3:40.26 38.76 400m: 4:58.47 38.95

5. НАКОНЕЧНАЯ, Вера 10 Мбу До Сш 3 Белореченск 5:18.07 379 II
50m: 36.51 36.51 150m: 1:57.38 41.14 250m: 3:18.51 39.78 350m: 4:38.55 40.01

100m: 1:16.24 39.73 200m: 2:38.73 41.35 300m: 3:58.54 40.03 400m: 5:18.07 39.52

14 - 15 лет предварительные результаты

1. ЗАХАРОВА, Дарья 12 СШ № 6 Краснодар 4:51.58 492 I
50m: 32.68 32.68 150m: 1:45.20 36.42 250m: 2:58.59 36.97 350m: 4:14.12 38.14

100m: 1:08.78 36.10 200m: 2:21.62 36.42 300m: 3:35.98 37.39 400m: 4:51.58 37.46

2. ТАЛЯНСКАЯ, Злата 11 МБУ ДО Спортивная школа "Крымская"4:57.28 464 II
50m: 33.62 33.62 150m: 1:49.09 38.06 250m: 3:05.47 38.32 350m: 4:22.04 38.12

100m: 1:11.03 37.41 200m: 2:27.15 38.06 300m: 3:43.92 38.45 400m: 4:57.28 35.24

3. ГРАЧЁВА, Полина 12 Гбу До Кк "Сшор "Дввс" 5:07.02 421 II
50m: 33.63 33.63 150m: 1:50.46 38.88 250m: 3:09.63 39.84 350m: 4:30.14 40.51

100m: 1:11.58 37.95 200m: 2:29.79 39.33 300m: 3:49.63 40.00 400m: 5:07.02 36.88

4. ШТАНГЕЙ, Анастасия 12 ВСК "Академия плавания" 5:14.90 390 II
50m: 33.80 33.80 150m: 1:53.43 40.01 250m: 3:16.00 41.54 350m: 4:36.63 39.71

100m: 1:13.42 39.62 200m: 2:34.46 41.03 300m: 3:56.92 40.92 400m: 5:14.90 38.27

www.swimlige.ru

